AN

Bonjour tous et toutes,

Je suis interpelée de voir circuler tant de messages concernant la fameuse grippe et les
vaccins.

Toutes ces informations sont bien souvent contradictoires et alarmistes. Je me pose la
guestion : ou est le juste équilibre entre les campagnes d’'informations alarmistes des médias et
les mails agressifs, écrit en rouge et en grosses lettres qui luttent contre ce « fléau » ?

Dans un cas comme dans 'autre je me sens agressée.

lIs font peut-étre I'équilibre, finalement, chacun dans leur extréme.

Ce qui est certain, c’est qu'ils créent la peur d’'un c6té comme de l'autre. La peur de la maladie.
La peur de la manipulation.

Quand une épidémie fait « rage » est-ce 100% de la population qui en est atteinte ?
Non ! Pourquoi ?

Et si c’était la peur qui favorisait le terrain ?

Si nous sommes en équilibre en nous-mémes, comment va passer cette grippe ??
Va-t-on vraiment nous obliger a nous faire vacciner ??7?

Pour ma part, je préfere les mails qui parlent de grand flop.
Les mails qui prennent du recul et qui envisagent cette mascarade de loin en souriant.

Et ci c’était juste I'occasion de faire preuve de discernement et d’arroser I'espoir et I'équilibre
plutt que les peurs et la lutte. ?

Je vous souhaite de trouver la paix dans votre cceur et dans vos vies.

Je vous remercie pour votre intérét !

Merci de faire suivre a vos amis au gré de votre ceeur.

Si vous ne souhaitez plus recevoir les nouvelles du Jardins des Arts envoyez-moi un malil
pour me le faire savoir.

Je suis a votre disposition pour tous renseignements.

A bient6t

Martine

Martine Dussart

0032 81/74.38.10

0032 479/705.804
www.martine-dussart.be

Voici le calendrier des prochaines activités :
ainsi que les textes de Sally Scotti/Solara et Diane Leblanc/Bianca Gaia.

Le samedi 3 octobre de 9h00 a 17h00:
Apprivoiser les mécanismes humains.




Etes-vous plutét, indifférent a vos émotions victime, sauveur ou bourreau???
Avez-vous déja remarqué que quand une situation se présente vous réagissez toujours de la
méme maniéere et les autres également.
Ces mécanismes vous font perdre beaucoup d'énergie, ainsi qu'aux autres. En découvrant ces
réles, en les expérimentant, vous vous découvrirez tres vite

Pour en savoir plus cliquez ici.

Le dimanche 4 octobre de 9h00 a 17h00
« Reconnexion a sa famille d'ames »

A quelle Famille d'Ames appartenez-vous? Et si dans notre monde de
matiere d'autres individus fonctionnaient exactement de la méme maniére
gue vous, simplement pars qu’ils sont de la méme famille d'ames que la
votre?

En 2006, j'ai découvert ma famille d'ames, ma vie a changé.

J'ai appris a connaitre une partie inconnue de moi-méme. A voir les gens que
jaime sous un autre regard avec leurs propres défis et leurs missions de vie.
Une expérience initiatique inoubliable ! Ecouter votre Ame !

Pour en savoir plus : cliquer ici

Séminaire de deux jours et demi le Week-end les 23, 24 et 25 octobre.
Equilibrer les dimensions de I'étre

« Bienvenue dans la cinquiéme dimension ».

La Quintessence de I'Etre, Ultime Secret du mieux vivre !
Une expérience fabuleuse a vivre. Selon I'approche de Diane Leblanc/Bianca Gaia
Pour en savoir + cliquer ici

Nouveau :
Séminaire de deux jours le Week-end les12 et 13 décembre
Renaissance de son ame d’enfant
Avant de montrer le bout de notre nez sur cette belle planéte, nous étions en pleine possession de tous
nos talents, de toutes nos possibilités. Et puis, nous sommes arrivés dans un contexte social qui nous a
conditionnés.

Nous étions comme un récipient vide a remplir et pourtant....
Nous avions tant en nous !

Cet atelier vous permettra :

De comprendre votre mission de vie,

De retrouver votre ceuf de potentiel créateur de vie,

De revivre les deux peurs primordiales de I'enfant a la naissance,

De retrouver I'enfant en vous qui n’attend qu’une chose, vivre dans votre amour,
De reprogrammer les croyances, non choisies, de votre personnalité pour libérer
votre a&me d’enfant,




e De comprendre et soigner la blessure principale de votre enfant intérieur,
e De renouer avec vos piliers affectifs fondamentaux,
e Dr’avancer sur le chemin de la vie, en confiance, avec votre ame d’enfant.
La renaissance de notre ame d’enfant nous permettra une nouvelle fondation, pour vivre
la vie en conscience et remplir notre récipient de lumiére, de joie et d’amour.
Comment : Par le jeu, la visualisation, I'arthérapie, le partage, etc...

Le dernier texte de Sally Scotti / Solara : Cliquer ici

Message de Diane Leblanc/Bianca Gaia:
Disparaitre et Apparaitre

Se pourrait-il que toutes les tribulations qui se vivent actuellement au plan mondial soient en réalité le signe
que chaque humain sur terre est maintenant prét a transcender sa peur ultime : celle de disparaitre ? Et si
les @mes de I'humanité toute entiére s’étaient donné le mot afin que nous puissions tous ensemble nous
entraider a surmonter cette angoisse existentielle limitative et a nous libérer de nos mémoires d’oppression
une fois pour toute ? Serait-ce une indication claire que le nouveau monde tant attendu est sur le point de
se concrétiser sous nos yeux et qu'il suffit de demeurer centré sur sa Lumiéere intérieure pour que le
meilleur se révéle dans toute sa splendeur en nous et autour de nous?

Imaginez ceci : il y a de cela des éons, les étres vivant sur terre connaissaient le bonheur d’'une vie
éternelle ou il était aisé de passer d’'un plan de conscience a un autre, voire méme d'une dimension a une
autre et d’'un endroit a I'autre du cosmos, sans effort et sans contrainte. Or, I'attachement a la terre, au
sens physique du terme (la force de I'attraction terrestre) a peu a peu fait en sorte que nos ames aient fini
par se densifier dans la matiére et, donc, se retrouver emprisonnées dans un corps physique qui, lui,
semble perpétuellement affecté par les « limites de durée » relatives a la troisieme dimension.

Depuis de nombreuses générations, des Maitres spirituels sont venus sur terre tenter de lever le voile de
I'oubli pour nous rappeler que tout cela n'est qu'illusion et qu'’il nous suffit de nous reconnecter a la Source,
a nos origines célestes, pour que cette force d’attraction illusoire nait plus de prise sur nous. Par leur
témoignage vivant, leurs enseignements et leur sagesse, ils ont manifesté dans leur propre corps cette
capacité disponible a tout étre humain d’'incarner son Essence divine. Et certains d’entre eux sont méme
parvenus a transcender la mort pour fusionner avec la Lumiére dans tout leur Etre...

Certains d’entre eux ont laissé des traces de leur passage : Jésus, Bouddha, St-Germain, etc. Mais
combien d’autres sont passé inapercus ? Il a été dit que, lorsque les feux de forét ont fait rage en Australie
derniérement, des peuplades entiéres d’aborigénes ont disparu sans laisser de trace. Plusieurs affirment
gu'ils ont péri dans le brasier, mais personne ne peut expliquer pourquoi I'on n'a retrouvé aucun cadavre,
aucune carcasse... Se pourrait-il qu’ils soient tout simplement passés dans une autre dimension, non
perceptible par nos cing sens ?

Tous ceux qui ont lu « La Prophétie des Andes » comprennent cette allusion : a la fin du bouquin, lorsque
le personnage principal et ses amis se retrouvent cernés par les militaires, ils se connectent les uns avec
les autres pour élever leur vibration et, tout a coup, ils semblent enrobés d’un cocon lumineux qui les rend
invisibles a leurs opposants.

Des étres humains « ordinaires » ont aussi connu ce phénoméne, comme par exemple, cette religieuse a
Hiroshima qui était en priere lorsque la bombe a sauté tout pres d’elle et qui s’en est sorti indemne. Ou
cette autre femme qui, lors du tsunami en Asie, se trouvait en profonde méditation dans sa maison sur la
plage... qui semble avoir été « contournée » par la vague meurtriére.

Coincidences ? Légendes urbaines ? Miracles accordés aux personnes imbues de « sainteté » ? Et si
nous étions actuellement tous face au méme choix : étre terrassé par la peur (quelle qu’elle soit) ou
fusionner ensemble dans la Lumiéere ?

Il savere que, depuis des millénaires, notre expérience humaine nous a fait croire qu’il y avait bel et bien



quelque chose a combattre : le mal, la noirceur, la mort... Cette énergie de lutte pour sa survie a engendré
une scission profonde entre I'ame (qui sait que tout est parfait) et la raison (qui sans cesse doute et se
remet en question).

Et si ce qui se passe sur terre a ce jour était, en fait, 'occasion parfaite, délibérément choisie par notre
ame, de nous inciter a dire oui a la Lumiére qui transcende les limites humaines... de gré ou de force ? Et
si notre Moi supérieur, conscient de la possibilité pour 'ensemble des étres vivant dans la troisieme
dimension d’accéder ensemble au paradis sur terre, avait pris la décision de « donner un grand coup »
pour que nous faisions le saut (quantique) tous ensemble ?

Méditez ceci : a I'intérieur de notre peur de disparaitre se trouve aussi la peur d’apparaitre, c'est-a-dire de
révéler au monde la Lumiére exceptionnelle qui nous habite tous. La noirceur, le mal, la douleur, la
souffrance et la mort ne représentent en réalité que ces parties de nous, ces espaces présents en nous-
mémes affectés par le vide, le manque, I'absence de Lumiére. La part de nous vulnérable a la peur
demeure celle que I'on a négligé d’alimenter, de nourrir, d’'abreuver d’énergie divine en nous-mémes...

Se pourrait-il que nous soyons actuellement comme des graines que I'ont a mise en terre et qui craignent
de se transformer, de devoir « mourir », pour enfin se libérer de la « coquille » qui nous emprisonne afin de
finalement germer et porter fruit comme il se doit ? Que nous soyons telles des chenilles se voyant
immobilisées et impuissantes, a la merci du premier trouble-féte, ne comprenant pas que les « murs » qui
se referment autour d’elle sont en réalité les parois de la chrysalide qui lui permettra d’effectuer l'ultime
métamorphose : devenir un merveilleux papillon, déployer ses ailes et prendre son envol pour sortir des
limites terrestres pour aller butiner avec grace de fleurs en fleurs, de dimensions en dimensions...

Or, le fait de se laisser « envahir » par sa pleine Lumiére, de goQter a la plénitude divine, demeure a la fois
notre plus grande aspiration et notre plus grande appréhension. La peur de la transformation, de la
transmutation cellulaire, c’est la peur de disparaitre: la crainte pour I'Ego de perdre le contréle, de ne plus
exister... La noirceur et la lumiére sont donc les deux faces d’'une méme médaille, de méme que la vie et la
mort, apparaitre et disparaitre : lutter ou accepter ? Combattre ou s'élever ? Donner I'exemple ou se
sacrifier pour les autres ? Survivre ou vivre pleinement ?

Telles sont les questions qui nous sont posées a I'heure actuelle. Peu importe la réponse que vous
choisirez, votre ame sait que ce sera la meilleure solution pour vous ici et maintenant... sachant que la vie
continue et continuera encore pour des éons, en ce monde comme dans les dimensions supérieures !

Ainsi, plutét que de chercher a « aider » nos semblables, recentrons-nous sur I'essentiel : oser apparaitre !
Appliguons-nous a fusionner avec le meilleur en nous-mémes, a communier dans I’Amour divin pour
rayonner de mille feux et éclairer, par notre présence, des milliers de consciences prétes a nous emboiter
le pas...

Tout est parfait ! Tout est merveilleux ! Tout est divinement synchronisé pour que I'avenement du Nouveau
Monde prenne naissance ici et maintenant a 'intérieur de chacun d’entre nous.

Et, bien entendu, vos Fréres et Sceurs de Lumiéres sont toujours la, a vos c6tés, et ne demandent qu’a
vous soutenir a chaque instant. Osez faire appel a eux pour retrouver la paix du cceur et la sérénité de
I'esprit. Ces Présences Eternelles affirment que 2010 sera I'année de la RESILIENCE, le moment parfait
ou I'ensemble de la population terrestre prendra conscience de la capacité intrinséque de chaque étre
humain a transcender ses peurs existentielles pour que se révéle en lui sa véritable Lumiéere, sa divine
Quintessence, infinie et illimitée. Laissez-vous inspirer par eux pour, a votre tour, apparaitre dans toute
votre splendeur ici sur terre. Il en va du meilleur pour tous et chacun d’entre nous.

Avec tout mon amour, Bianca Gaia
Message de Bianca Gaia/Diane LeBlanc, transmis le 15 septembre 2009,

aussi disponible sur www.biancagaia.com. Vous étes invité a faire circuler ce texte

a condition d’en respecter l'intégralité, y compris ces quelques lignes.






