
Témoignages du stage « Renaissance de son âme d’enfant »  
du 8 et 9 mai 2010 

 
Bonjour Martine, 
  A propos du stage « renaissance à son âme » voici mon partage .Quel bonheur de se 
rencontrer d’âme à âme…  Il m’a fallu quelques jours pour redescendre sur terre, me 
reconnecter et comprendre ce qui m’étais arrivé durant ce week-end ! Je repars grandie 
avec des réponses importantes pour accepter de vivre pleinement, ancrer sur cette terre !  
 J’avance toujours un peu plus sur le chemin qui me mène au plus prés de moi-même, ce 
rendez vous avec mon âme a été nourrissante à tous les points de vue. Cette renaissance  en 
toute conscience est un moment fort, symbolique dans ma vie qui me portera pour le reste 
de mon chemin terrestre. J’ai retrouvé ma petite fille intérieure beaucoup moins triste, elle 
est accompagnée d’un de mes guides, désormais je prendrais soin d’elle, et serais plus à 
l’écoute de ces besoins … 
Tous ceci est possible grâce à l’amour et au partage des personnes avec qui on passe ces 
moments ; mais aussi et surtout grâce à toi Martine. Peut-être que je me répète mais je ne le 
dirais jamais assez  merci ma chère Martine, de  permettre ces échanges si intense, merci 
pour ta patience, ta générosité, ta bienveillance, ton amour …  tous cela toujours avec 
tellement de simplicité ! Merci d’être à l’écoute de ta créativité quel stage, waouh !!!   
  
C’est  le cœur plein d’amour que je t’embrasse, je vous envoi à tous  pleins d’ailes d’anges et 
un arc en ciel de joie. 
Dans la joie de te revoir bientôt, 
Leyla 
 
 
Bonjour à tous, 
  
Je voulais te dire . . . j'ai fait beaucoup de stages, de formations, d'initiations, et souvent j'y ai 
découvert une blessure ou une facette de mon moi. Ici, pendant ce week-end je me suis découverte 
moi, je suis ENFIN née à moi-même. C'est ce que mon âme demandait depuis longtemps! c'est 
comme si j'étais enfin connectée à moi-même .MERCIIII. Je peux dire que ça remue encore beaucoup 
à l'intérieur de moi . . . Tout cela n'a été possible que parce qu'il y avait toi, Martine, et toutes mes 
soeurs d'âme et mon frère d'âme.Merci à vous tous d'avoir choisi de partager avec moi ces moments 
magiques. 
Je voulais simplement ajouter que les mots ne parviennent pas expliquer «  complètement » notre 
ressenti.  
C’est BEAUCOUP plus merveilleux et BEAUCOUP plus magique que mes mots ne le disent !!! 
 
Avec tout mon amour, 

Sandrine  

 

Bonjour Martine, 
 J'ai demandé à mon Enfant intérieur si elle avait envie de t'écrire un mot pour te 
remercier pour ce week-end, voici ce qu'elle a écrit... je lui passe la plume! 
 Merci Martine de m'avoir permis de naître à nouveau... 
J'étais tellement pressée de renaître à la vie... 



Je l'attendais tant ce moment... merveilleux instant... 
Merci Martine et merci mes amis de m'avoir si bien acceuillie... dans la chaleur, la douceur, la 
lumière... je me suis abandonnée à vous dans une totale confiance.... 
Quelle délicieuse naissance!  
Je la souhaite à tous les enfants et enfants intérieurs de la terre!!! 
Je vous embrasse tous, enfants du soleil, je vous aime! 
Petite Véro 
  
 Rien à ajoutter !!! Biz  
 

 

Coucou les p'tits loups, 
  
Le retour s'est super bien passé. Le soleil était présent et pas de bouchons. Que demander 
de plus ? :o) 
  
J'ai passé un WE exceptionnel avec des personnes exceptionnelles. Que du bonheur !!! 
  
Ce WE a été très important pour moi. La lumière a été faite sur tellement de choses qui sont 
devenues si limpides... j'en suis sortie vraiment épanouie et ça, grâce à votre aide à tous et 
aussi à un stage magnifiquement bien ficelé par Martine. Ce que je ressens est si intense 
qu'il est vraiment difficile pour moi de l'exprimer par écrit. 
  
Encore un tout grand merci à toutes et tous pour votre aide et votre confiance. 
   
Je vous envoie plein d'amour. 
  
Virginie 
 


