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Bonjour à toutes et tous, 
Le printemps s’installe. La nature est en plein changement. Espérons 
que le changement se fait positivement dans vos vies. Toutes les 
situations, qu’elles soient semées d’embûches ou agréables, nous 
livrent toujours un message. Alors, que ces changements vous 
emmènent bien vite sur la route de votre soleil intérieur, vers la 
lumière de la paix, vers l’instant présent où le tumulte de votre 
mental n’a pas de prise. 
 

Je vous propose une nouvelle rubrique :  
« La galerie du Jardin des Arts » 

avec les œuvres magnifiques des participants. 
 

N’hésitez pas à transmettre les nouvelles à vos amis et si vous ne souhaitez plus 
rien recevoir, faites-le moi savoir. 

Au plaisir de vous revoir ou de vous rencontrer. 
Martine Dussart  

Ce document est en PDF avec d’autres photos 

 

 

 
 

J’ai le plaisir de vous présenter 
Une Conférence au Jardin des Arts 
 

« Les couleurs de l’ AAARRRCCC---EEENNN---CCCIIIEEELLL  
traversent votre vie » 

 
 

Ce vendredi 18 avril à 20h 
La nature nous offre quelquefois de merveilleux arc-en-ciel.  
C’est étrange la similitude avec nous, les êtres humains. 
Lors de cette conférence interactive, je vous parlerai de ces similitudes, des relations arc-en-
ciel entre les individus. 
Comment équilibrer la pluie et le soleil intérieur pour vivre en arc-en-ciel. 
 
Nous aborderons également l’influence des couleurs et leurs significations. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Cycle de 8 ateliers de 3h30 en soirée ou en matinée   
 
1. La colère et la sécurité dans la peinture rouge. Incarnation 
 
2. La joie de vivre de l’enfant imaginatif dans la peinture orange. Matérialisation  
 
3. La confiance en soi dans la peinture jaune.  RRaayyoonnnneemmeenntt 
 
4. L’amour inconditionnel dans la peinture verte. Relation 



 
5. L’expression du créateur dans la peinture bleue. Expression 
 
6. Le regard intérieur dans la couleur indigo. Intuition 
 
7. L’expérience du divin en soi dans la peinture violette. Eveil 
 
8. L’Intégration de l’ ARC---EEENNN-CIEL.  

 
A chaque couleur un sens à explorer par la peinture,  

pour libérer le mental et peindre avec ses tripes et son cœur. 
Enseignement sur les lois de l’univers et des êtres humains. 

 

Nouveaux groupes :  Le jeudi 24 avril à 9h ou à 19h30. 
                                 Le mardi 17 juin à  9h ou à 19h30.  
 
7 participants maximum 
Ces ateliers sont ouverts à tous et ne nécessitent aucun pré-requis. 
  

www.martine-dussart.be 
 
 

LLaa  GGaalleerriiee  dduu  JJaarrddiinn  ddeess  AArrttss  

 

J’ai le plaisir de vous présenter les dernières œuvres réalisées par les participants aux divers 
ateliers. La plus part n’ont pas de formation artistique. 
 

Des artistes se révèlent !  
 

 
Œuvre collective réalisée à 3 personnes. 

. 
 

 
Détail d’une peinture de Cécile 

 
Dessin de Marie-Laurence 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Peinture d’Annick 

 
 

 
Détail 
 
 
 

Dessin d’Inès 
 

 

 
                  Détail d’un dessin collectif 
 
 
 



 
Ines 

 

 
 
 
 
Marie-Laurence 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Peinture d’Isabelle 

 
 
 

 

 
Cécile 

 
 

Peinture de Pierre 

 

 



 
 
 
 
 
 


