
INTEGRER  LA VIBRATION  DE  SAGESSE 
Nous vous saluons et vous remercions chères âmes pour ce nouveau partage.  Comme à chaque rencontre, que ce 
soit dans ce groupe ou par la lecture de ces écrits, nous vous demandons de vous centrer dans votre temple intérieur. 
De prendre ces enseignements pour éveiller ou approfondir vos connaissances, mais surtout afin de vous retrouver 
vous-mêmes… C’est un « mouvement introverti » que nous vous proposons… Encore une fois, nous ne vous 
apprenons rien, car vous portez en vous la connaissance, mais parfois cette connaissance est « parasitée » par des 
croyances, des concepts… Notre but premier est que vous puissiez mettre de l’ordre en vous-mêmes, et distinguer le 
vrai du faux !  La vérité, votre âme la connait, car la vérité ne s’enseigne pas « elle est »   La sagesse ne se 
transmet pas « elle est » Vous ne pourrez la découvrir nulle part, ni dans les livres, ni dans les séminaires ou 
ateliers, ni dans les écoles ésotériques…  La sagesse est un « espace sensible » comme les cordes d’un violon…   Et 
pour faire vibrer ces cordes, vous devrez les animer, mais de manière à ce que les notes qui vont s’en échapper, ne 
soient pas « cacophoniques » mais une mélodie céleste  fusionnant avec votre âme…  Comment faire, direz-
vous ?…   Une des façons primordiales d’animer ces cordes est pour vous de faire des expériences puisque c’est 
un de vos buts primordiaux dans votre incarnation sur terre…   L’expérience  ne s’apprend pas ! Elle se vit !  
Nous répétons que c’est en vous intériorisant, en comprenant vos expériences de vies et la manière dont vous 
réussirez à  les gérer, que vous pourrez contacter votre sagesse.  Vous en connaissez la vibration, elle est en vous, ne 
l’oubliez pas ! 
En parallèle à vos expériences de vie, vous serez confrontés à votre discernement et cela dans différents 
domaines… Dans vos expériences concrètes et aussi, pour les êtres qui sont sur un chemin spirituel, sous forme de  
diverses tentations concernant le domaine ésotérique…  Le discernement « précède » la sagesse… Sans 
discernement,  la sagesse ne peut se révéler, car « votre espace sera encombré par l’illusion » et ne pourra 
s’exprimer librement… 
Les pièges du mental vont se manifester à vous, et vont vous confronter face à votre discernement… Le plus 
dangereux des pièges est celui de la vérité ! Le vrai et le faux…  Où se trouve la vérité et où se place l’illusion !? 
Soyez vigilants à propos des groupes spirituels qui vous sont proposés… Certains clament leur « technique » la 
meilleure, d’autres qu’il est impératif d’intégrer telle ou telle initiation afin d’ouvrir telle ou telle porte 
multidimensionnelle…  Ceci est dit sans aucune critique, et toutes ces choses sont requises afin que l’humain puisse 
traverser ces expériences en discernant le vrai du faux...   Et il est aussi vrai que des maitres et initiés ont pour 
mission, surtout en cette ère d’accélération vibratoire,  de vous ouvrir des portes afin que vous puissiez vous 
expanser plus rapidement dans ce mouvement vibratoire ascensionnel... Des outils pratiques et des clés vibratoires 
vous sont donnés, des rayons spécifiques et sacrés vous sont transmis, afin que vous puissiez vous élever 
vibratoirement…  A vous de déceler par votre discernement,  sans les juger,  les abus dans ces domaines …  
 
Pour plus d’explications…  L’être, à un tournant de son existence, commence à se poser des questions au niveau 
ésotérique et son âme va le conduire vers différentes lectures traitants de spiritualité…  Sa conscience n’étant pas 
encore assez en état d’ouverture, à travers ses lectures, il sera souvent confronté à des sujets dont il mettra en doute 
la véracité…   Il va donc osciller entre deux énergies, entre le vrai et le faux… Ce questionnement va alors lui 
créer un « vide intérieur » qu’il va ressentir comme une « déficience » consciente ou inconsciente…  Lui étant 
impossible d’évoluer dans le vide,  il va tenter de combler ce vide en recherchant ce qui pourrait le satisfaire…    
Cette recherche va le conduire dans différents séminaires ou ateliers, , il deviendra même à un certain moment 
« avide » de connaissances…  Et ceci est très bien…  Il va encore osciller entre ce qu’il croit être vrai, et ce qu’il 
croit être faux, et cela dans tous les domaines de sa vie, en discernant de plus en plus et de manière juste…   
Jusqu’au moment où, à l’endroit de ce vide, va se créer une corde lumineuse (nous prenons cette image comme 
symbole de son discernement)  et cette corde, vibrant de la lumière de son âme, fera la liaison entre le vrai et le 
faux.   Et c’est au moment où ces deux énergies ne seront plus en conflit en lui même, au moment où il les aura 
assimilées que « l’alchimie » va avoir lieu, ayant pour effet, l’ouverture du cœur… Et l’ouverture du cœur va 
l’amener à la fusion avec son âme… 
 
Actuellement, votre monde est constitué par « des âmes jeunes » et « des âmes plus anciennes »…  Mais avant 
d’aller plus loin dans nos propos, nous voulons préciser un point important pour votre compréhension de ce qui 
va suivre…   Lorsque nous vous parlons « d’âmes jeunes » ou « d’âmes plus anciennes », nous ne faisons pas 
référence à l’âge  que l’humain évalue d’après les années d’existence dans sa vie terrestre, mais nous nous basons 
sur l’évolution de cette âme, au cours de ses vies simultanées… Aussi, sur la fréquence élevée selon laquelle 
l’âme rayonne son amour, sa sagesse et sa lumière…  Cet être se sent constamment poussé par une énergie qui le 
conduit à servir l’humanité, tout en faisant un travail intérieur pour son évolution personnelle…  Il vit en conscience 
et œuvre pour un monde de paix et d’harmonie…  Nous retrouvons de très vieilles âmes dans de très jeunes corps 
physiques et de jeunes âmes dans des corps vieillis par le poids des années…  
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Nous ne faisons aucune discrimination envers quiconque et vous êtes tous aimés inconditionnellement…   Pour 
nous, il n’y a pas de séparation, nous sommes tous interreliés par la vibration la plus puissante de l’univers, la 
vibration de l’amour, alliée à la lumière…  

 
En synthèse, pour ce qui suit et afin que vous puissiez nous accompagner dans nos explications… Vous savez 
que l’ère des poissons se termine et que vous entrez dans l’ère du verseau…Chaque ère est portée par une énergie 
bien spécifique liée à un rayon particulier…  L’ère des poissons est régie par le 6éme rayon, celui de la 
dévotion, des concepts idéalisés avec toutes les conséquences préjudiciables qu’elles comportent pour tous ceux 
n’adhérant pas à ces idéologies...   L’énergie de l’égocentrisme étant très développée dans cette ère, celle-ci se 
manifeste par l’expression « action, réaction »  
L’ère du verseau quant à elle, est associée au 7ème rayon qui est une énergie de libération, de synthèse, qui va 
permettre d’allier le spirituel à la matière… Chaque ère entraine des transformations importantes dans tous les 
niveaux de votre société…   L’ère du verseau sera accompagnée par une prise de conscience en faveur des plus 
démunis et une énergie de partage va s’installer entre les hommes… Les religions se rapprocheront et la paix 
s’installera entre les peuples…   
Pendant un certain nombre d’années, ces deux énergies vont « cohabiter » et la transition d’une ère à l’autre se 
produira progressivement…L’énergie du verseau s’amplifiera au détriment de celle des poissons… Ceci veut dire 
que, sont mis en présence, deux énergies, deux courants de pensée très différents, ce qui provoque des conflits 
en tous genres, des tensions entre les hommes sur différents plans, politiques, économiques, sociaux, religieux, 
etc… 
 
Dans votre société actuelle, il y a encore énormément « d’âmes jeunes » dont certaines commencent à s’éveiller et 
d’autres qui éprouvent des difficultés à suivre le mouvement… Ces derniers se laissent emporter par le rythme 
trépidant de la vie, une frénésie de vivre qui leur est personnelle et qu’ils ne sont pas prêts d’abandonner… Ceci 
n’est pas à juger, car chacun a le choix de ses expériences !  
En parallèle à votre gouvernement terrestre, il existe un gouvernement invisible constitué de tous les initiés et les 
maitres de sagesse… Ceux-ci suivent l’évolution des humains et progressivement s’infiltrent sur votre planète afin 
de vous guider et vous accompagner dans votre cheminement. . . Nous vous expliquons… Pendant un certain laps 
de votre temps terrestre, il était indispensable que votre planète soit gouvernée par des « âmes jeunes » qui 
véhiculaient des énergies de peur, car le plus grand nombre des humains portaient ces vibrations dans leurs cellules 
et étaient encore « endormis » par rapport à la lumière…  Ces êtres ont réussi à mettre en place des structures qui 
différaient suivant les pays et les nations, mais qui vous étaient nécessaires afin de vous permettre de traverser des 
expériences individuelles et collectives, et aussi, pour vous libérer du karma qui vous maintenait dans la 
souffrance… Progressivement, d’autres « âmes plus  anciennes » œuvrant en collaboration avec les maitres de 
sagesse (qu’elles en soient conscientes ou non) se sont infiltrées dans vos gouvernements formant ainsi  une 
alliance d’âmes plus jeunes et plus anciennes… Ces âmes jeunes, muries par l’expérience de leurs fonctions et de 
leurs pouvoirs, aidées par les âmes plus anciennes se verront « vieillir » à leur tour… Ils évolueront au centre 
d’une véritable structure et ils bénéficieront des énergies de sagesse émanant de ces êtres lumineux…   
De cette manière, l’évolution de votre monde se fera beaucoup plus pacifiquement, avec de moins en moins de 
souffrances et dans un plus grand esprit de partage… L’argent sera replacé selon sa juste valeur…  Les lois 
deviendront beaucoup plus acceptables, car elles seront instaurées avec justesse et droiture…  l’organisation 
mondiale  évoluera dans une énergie de partage et de sagesse… 
 
Depuis plusieurs années, s’incarnent sur votre planète des milliers d’enfants très spéciaux… La plupart sont 
des « âmes anciennes »   Certains de ces enfants sont des êtres hautement spirituels, libérés de tout karma et du 
poids de leur hérédité…  Ils ont choisi de descendre sur votre terre en grand nombre et à cette époque bien précise 
de votre temps terrestre,  afin de vous  amener à conscientiser l’importance de vous reconnecter à votre dimension 
spirituelle et vous préparer à la transmutation de votre monde et de votre humanité... Ils vous ont choisi pour vivre 
avec vous « le saut quantique » et vous accompagner dans votre « mouvement vibratoire ascensionnel » Ils sont à 
vos côtés pour une mission bien précise, vous aider à la création d’un nouveau monde…  
Ce sont des petits êtres cosmiques qui lisent et devinent vos pensées…  Ils décèlent instantanément,  là où il y a 
mensonge, ruse ou manipulation…  Parfois, ils vous le font savoir en exprimant leur colère face à leur ressenti, 
parfois ils vous regardent simplement avec leur regard chargé d’amour et de sagesse, en prenant soin de ne pas vous 
faire remarquer leur clairvoyance face à vos agissements, ceci afin de ne pas vous blesser,  et par leur amour et leur 
sagesse,  éveiller en vous l’intelligence du cœur… 
Observez les enfants, tous, sans faire de différences,  et écoutez ce qu’ils ont à vous dire ou à vous transmettre…  
Ils sont vos guides et vos éducateurs par « les miroirs » qu’ils vous reflètent…ils ne sont pas sur votre chemin par 
hasard…  
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 Par leurs agissements, il vous montrent bien souvent des faces cachées de vous-même afin que vous puissiez les 
transcender…  Vous le trouvez paresseux ? Peut-être êtes-vous trop actif et avez des difficultés à vous arrêter et à 
vous centrer…  Vous le trouvez taiseux?  Peut-être parlez-vous trop, à tort et à travers…     Il est hyperactif ? 
Peut-être êtes-vous trop passif et avez des difficultés  à prendre des décisions importantes pour votre évolution…  
Il est en révolte contre les structures imposées ?  Peut-être êtes-vous trop rigide dans celles vous concernant, ce 
qui vous fait oublier l’amour de vous-même…      Et ainsi de suite…  
Ils sont pour vous des exemples vivants, aimez-lez profondément et percevez-les au-delà des apparences, car bien 
souvent, pour beaucoup d’entre eux, ce qui vous semble une rébellion ou un caprice n’est tout simplement qu’un 
grand besoin d’amour et de compréhension… Placez-vous dans le cœur lorsqu’il s’agit de sévir à leur égard…  
Naturellement, il est important de leur donner des limites et le sens des valeurs, mais toujours avec amour et 
considération, en leur expliquant sans tricher le pourquoi de vos propos et de vos exigences…  Dirigez-les dans 
leurs activités et apprenez-leur le sens du respect,  mais seule votre sagesse pourra faire la différence entre 
« casser leur personnalité » en les forgeant selon vos croyances et vos principes, ou les accompagner avec 
amour dans leurs expériences de vie!    Si nous vous parlons d’eux, c’est parce qu’ils sont votre société de demain 
et l’espoir d’un monde libre et unifié ! 
 
Ceci est valable également pour les adolescents et les adultes… Que vous transmettent-ils comme message ? 
Quel reflet vous renvoient-ils de vous-mêmes ?   Encore une fois, essayez de percevoir au-delà des apparences… Il 
est important que vous sortiez définitivement de vos jugements, vos jeux de pouvoirs, et cela à tous les niveaux de 
la société… Soyez vrais, authentiques, d’abord vis-à-vis de vous-mêmes, ensuite par rapport à votre entourage…  
Ne plus identifier les humains dans leur aspect physique, leur conditionnement social ou leur personnalité, 
mais en tant qu’âme, en tant que vibration cosmique…  
Si, par votre intention, vous ne pensez qu’à libérer une âme qui vous a fait du mal, ou vous a fait souffrir, et non la 
condamner par un jugement, si vous prenez conscience que si cette situation se présente à vous, c’est qu’elle a un 
rapport avec vous…. Si vous l’analysez en tant que « miroir » sans rentrer dans le jeu des réactions égotiques et en  
ayant conscience de votre responsabilité dans cette situation et de ce qu’elle vient vous enseigner !?   Si vous faites 
l’effort de vous mettre à la place de votre interlocuteur,  discerner son mal être et comprendre sa souffrance…  si 
vous  le percevez en tant que divinité et ne pensez qu’à le libérer,  vous sortez de l’engrenage du karma et allez 
permettre à des énergies de purification de vous envahir et vous purifier…  Ceci est valable pour toute situation que 
vous rencontrerez !... 
Si vous percevez toute chose de manière divine, vous vous identifierez au divin…  Votre vision du monde va se 
modifier et le monde en prendra la résonance…  Mais si vous continuez à toujours vous identifier au passé, la 
purification ne pourra s’effectuer, car vous retournerez en arrière et rejoindrez « l’égrégore » des énergies 
répétitives de peurs et de souffrances… Une énergie meurt lorsqu’ elle n’est pas nourrie… Alors, dans quelle 
ère, vous placez-vous ? Celle du poisson ou celle du verseau ? 
Si vous acceptez et comprenez que vous êtes à un stade de votre évolution terrestre où vous pouvez créer en vous 
« un point zéro » que vous pouvez concevoir comme étant le symbole d’une nouvelle naissance… Vous 
renaitrez à vous-même, avec la faculté de pouvoir vous identifier, jour après jour,  aux merveilles que la vie vous a 
déjà donnée, vous donne et vous réserve encore…  
Alors, ne craignez pas les « désordres » et les bouleversements qui pourront se manifester sur votre planète… 
Restez centrés et confiants en toute circonstance, vous savez que vous pouvez influencer les évènements et les 
comportements par votre travail intérieur, votre écoute, votre amour et votre rayonnement… Ne jugez rien, ni 
personne…  Focalisez vos énergies sur le positif dans votre vie, aussi minime soit-il…  Visualisez, seul ou en 
groupe, un monde de paix, de prospérité, de santé, de joie et d’harmonie…  Ce monde est déjà créé, dans un 
espace parallèle… Il diffuse ses énergies, à mesure que le monde se purifie et s’allège de son passé égotique, ce 
passé, qui le maintient dans la peur et la souffrance… 
Nous répétons…Plus vous allez focaliser vos énergies sur le présent, plus vous allez remercier pour ce que vous 
avez déjà, même si vous ne disposez que du minimum vital, plus vous remercierez l’univers, plus celui-ci vous 
remerciera à son tour en vous comblant de ses bienfaits… Ceci est une loi divine, nous vous en avons donné toutes 
les explications précédemment… 
Alors…  Puissiez-vous percevoir le divin en toutes choses et puissiez-vous renaitre à vous-même dans l’amour et la 
lumière…  Nous vous aimons et vous bénissons. 
 
SallySolara                      Message reçu le 21  Février 2009 
 
Merci de diffuser ce message en conservant l’intégralité, y compris ces quelques lignes. 
Si vous ne désirez plus recevoir ces écrits, veuillez le signaler. Toutes les canalisations précédentes se trouvent dans la rubrique  Liens du  
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