L’ENERGIE DE GRATITUDE INFLUENCE VOS DESIRS OU CREATIONS
Nous vous saluons et vous remercions de nous permettre ce contact vibratoire, qui nous inonde d’un bonheur sans
limites... Ne vous étonnez pas s’il y a souvent répétition dans les différents messages que nous vous transmettons,
mais certains esprits ont besoin de ces vibrations répétitives afin d’en absorber la substance... Faites appel a votre
sagesse afin qu’elle éveille en vous le discernement et que vous puissiez de ces écrits, en tirer la quintessence...

A mesure que vous intégrez des vibrations lumineuses, votre systéme nerveux sera soumis a rude épreuve et
rencontrera parfois des difficultés a s’ajuster a ces changements rapides... L’ensemble de I’humanité recoit ces
énergies de lumiére et chacun les intégre & son rythme, consciemment ou inconsciemment... Pour les Etres étant
sur le chemin de I’éveil et qui vivent en conscience, la transformation se produira de maniere accéléree... Pour les
autres qui absorbent les énergies sans en étre conscients, ils seront poussés par la vague ascendante planétaire qui
pourrait soit les déstabiliser soit les aider a avancer sur le chemin de leur ame...

L’intégration rapide de la lumiére, liée a votre état de conscience, va agir sur la structure de votre ADN vous
amenant a développer des dons qui se trouvaient en vous a I’état latent... Comme nous vous en avons informé,
vos deux hémisphéres du cerveau se rapprochent jusqu’a s’interpénétrer, votre glande pinéale est activée et
transmet son rayonnement a toutes les autres glandes qui vous constituent, et aussi dans votre systeme nerveux,
qui & son tour, aiguise vos perceptions... Suivant la capacité de votre systeme nerveux a s’ajuster a ces vibrations et
a mesure que le corps physique se transforme pour devenir plus subtil, il n’est pas exclu que vous puissiez éprouver
plusieurs manifestations ou malaises passagers... Cela pourrait se produire d’une maniere espacée, ou bien
avez-vous deéja passé ce cap sans vraiment y avoir attaché d’importance...  Ces symptdémes pourraient se
traduire par moment, par un grand besoin de repos ou de sommeil, tandis que chez d’autres, un sommeil
perturbé... Vous pourriez ressentir des nausées, des vertiges, des étourdissements, des maux de téte, le cceur qui par
moments accélére ses battements, des pertes de mémoire instantanées, pouvant durer plusieurs secondes et vous
faisant perdre totalement la notion du temps... Des douleurs dans les articulations, dans les muscles et dans le
systeme osseux, car c’est dans votre structure osseuse que se trouve le plus grand nombre de codes cristallisés...
Aussi, un désir d’énergie solaire ou un désir de grands espaces... Ce sont tous vos anciens codes qui s’éliminent
afin de laisser place a la lumiére... Dans un premier temps, ne vous apeurez pas... Naturellement, si ces troubles
ou malaises vous inquietent ou vous incommodent, n’hésitez pas a consulter le domaine médical, ne fusse que pour
vous rassurer ! Votre corps émotionnel subit aussi « une épuration » accélérée, vous serez alors confrontés a
des évenements qui vont le mettre a I’épreuve...Car votre corps émotionnel demande a étre complétement libéré de
tous les traumatismes subits tout au long de vos multiples vies... Cette purification est nécessaire afin de permettre
la pleine manifestation de votre corps de lumiere, appelé aussi « Merkaba » et qui est un champ de force entourant
les étres humains. Car plus vous évoluez, plus votre matiere physique va subir une transmutation, plus vous allez
intégrer la lumiére et plus vos champs d’énergie vont amplifier leur résonance avec les plus hautes fréquences
lumineuses de I’univers ...

Mais ceci n’est pas le sujet dont nous voulons vous entretenir en profondeur... Le sujet que nous allons aborder
est plus concret, nous espéerons qu’il va pouvoir vous aider dans votre processus de transformation... Certains en ont
déja entendu parler, d’autres I’appliquent par moments et d’autres encore le maitrisent... Peu importe, prenez ces
vibrations et fondez-les dans votre sagesse... Nous répétons qu’ll est capital que vous viviez constamment dans la
conscience de votre présent, la conscience de vos actes et de vos penseées, cela afin de vous créer une réalité
conforme a vos désirs, et ceci, dans I’amour, la joie et I’harmonie...

Nous vous avons souvent parlé de la loi de résonance, que vous appelez aussi « la loi d’attraction » et dont
plusieurs manuels traitant de ce sujet viennent en confirmer I’existence... Nous qualifierons cette loi de
« puissance vibratoire » et que vous pouvez imaginer comme un aimant énergeétique attirant a lui tout ce qui
lui ressemble... Ce processus est toujours en mouvement et vous I’utilisez dans toutes vos créations personnelles...
Mais nous insistons sur un fait important, c’est que vous créez constamment une réalité dont vous étes
conscients, mais aussi une réalité dont vous n’avez pas conscience !! Nous vous expliquons : cette
énergie est tellement puissante qu’elle agit sur ce que vous désirez, mais aussi sur ce que vous appréhendez...
Elle agit egalement sur vos désirs et vos choix conscients, mais aussi, parallelement, sur vos fonctionnements
inconscients... Nous vous donnons un exemple : vous cherchez un emploi, vous lancez votre création a
I’univers, et chaque fois que vous devez vous présenter a une place potentielle, vous y allez avec la crainte de ne
pasy étre accepté ! Vous avez choisi inconsciemment de ne pas I’étre !...
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Pour quelle raison ? Vous créez constamment par vos pensées et vos idées les plus récentes, mais I’univers donne

satisfaction a celles qui contiennent une plus forte charge émotionnelle, et dans cette occasion, ce sont vos
craintes!  Car, rappelez-vous les écrits des messages précédents... C’est la pensée, alliée a un sentiment ou a une
émotion qui est facteur de création ! Et votre crainte a engendré « un mouvement » entrainant avec lui des énergies
de peurs... ( Peur de ne pas étre a la hauteur, peur de déplaire, et ainsi de suite...) Tout un réseau d’énergies
négatives, provenant de tous vos vécus conscients ou inconscients... Mais cela va encore plus loin... Ces peurs,
par « aimantation » ou attraction si vous préférez, vont aller rejoindre I’égrégore de toutes les peurs stockées
a cet endroit et engendrées par I’humanité, ... Mais la trajectoire de ces énergies ne s’arréte pas a ce niveau pour
autant, ils repartent aussitot, pour revenir a I’endroit de leur départ, mais avec une charge beaucoup plus puissante,
puisqu’elles contiennent toutes les énergies similaires, celles enfouies au plus profond de vous-mémes et celles
extérieures a vous-mémes...

Ceci est valable pour tous vos désirs et créations... Vous manquez d’argent ? Vous désirez en avoir plus ? Mais
vous vivez toujours dans la crainte d’en manquer et vous en parlez constamment ! Encore une fois, comprenez,
qu’a la moindre pensée de peur, de limitation, de frustration, d’injustice, de révolte, etc... Vous alliez la pensée a
un sentiment ou une émotion, et qu’automatiquement, I’énergie engendrée se met en mouvement pour vous
satisfaire... Et c’est ainsi que vos problémes s’amplifient a la mesure de vos pensées, sentiments ou émotions !

Comment procéder alors, afin de vous sortir définitivement de ces vibrations qui vous emprisonnent ? C’est tres
simple, ne rien juger ! Nous insistons sur ce point qui est d’une importance capitale en ce temps d’accélération
vibratoire, ne jugez rien, ni personne... Inscrivez cette vibration en lettre d’or dans votre cceur, ne rien juger de
ce qui se produit dans votre vie, et cela en toute circonstance... Que ce soit face a vos pensées, face a vos
émotions ou sentiments, ou face aux évenements qui se produisent dans votre vie... Ne jugez ni I’événement, ni ce
que cela a pu vous provoquer comme dommage... Eliminez le jugement de votre énergie... Que ce soit, face a
un conjoint dont vous ne vous sentez plus en harmonie... Ou face a une personne dont vous étes en désaccord... Ne
le jugez pas... Ou encore, face a celui qui boit, qui se drogue ou qui porte des vétements non conformes aux
criteres de votre société, ou bien celui dont la condition sociale est différente de la votre... La liste de vos
jugements est souvent longue, ce qui vous porte a juger selon les apparences !!'!  Acceptez sans jugement, les
personnes et les événements tels qu’ils se présentent...

Le non-jugement vous installe dans une énergie de « lacher prise » et vous permet de ne plus étre « en prise »
avec des énergies qui vous maintiennent dans la souffrance... Car tant que vous ne serez pas conscients de vos
jugements, vous serez soumis a des énergies répétitives dont votre &me aspire a se libérer... Par le non-jugement,
votre cceur s’expensera de plus en plus dans I’amour inconditionnel et vous ne vous recréerez plus de Karma
négatif... ( Nous reviendrons par la suite a cette notion de Karma qui a un lien étroit avec tout ceci )

Pour vous libérer de cette énergie de jugement, le meilleur moyen est de la remplacer par un sentiment de
gratitude, car la gratitude est une vibration puissante, qui a le pouvoir de vibrer en accord avec votre sagesse, elle
vous envahit de paix, de joie et d’harmonie... Nous vous avons déja parlé de cette énergie de gratitude en vous
conseillant de remercier constamment au cours de votre journée... Mais voila que nous vous suggéerons d’étendre
cette vibration également sur les événements les plus « sombres » et douloureux de votre vie !!!

« Comment pourrions-nous étre dans la gratitude dans de telles circonstances, direz-vous ? » En prenant
conscience, avec une profonde certitude, que tout évenement, si vous le regardez en face, est une expérience
et une occasion vous permettant de vous libérer de vos souffrances et vous créer une réalité de bonheur et
d’harmonie la plus parfaite! Votre ame aspire a une libération définitive de vos blocages et de vos codes
anciens... Pour ce faire, elle recherche les expériences qu’elle place sur votre chemin, afin de vous pousser a vous
reconnaitre vous-mémes...

Il existe un point important, en complément a ce qui précede et qui vous fait souvent échouer dans la réalisation
de vos désirs et de vos créations... Ceci s’adresse aussi bien pour les Etres qui suivent un chemin spirituel que pour
ceux qui n’ont pas encore été sensibiliseés par cette ouverture de conscience... Dés le moment ou vous manifestez
un désir, vous lui donnez de I’énergie et rentrez dans un « mouvement de création » Dans le subtil, ce désir
va activer les énergies qui lui correspondent... La manifestation dans la matiere est activée, mais elle reste dans
une vibration de potentialité...
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Pourquoi ceci ? Et 14, nous revenons sur le point important dont nous vous parlions... Parallelement, I’énergie
contraire & vos créations positives va egalement se manifester dans votre vie, et cela toujours précédant la
réalisation de vos désirs... C’est la loi des contraires et aussi votre &me qui va vous placer face a I’expérience qu’il
Vous reste a vivre avant que votre désir se manifeste !

Nous approfondissons nos propos... A I’image de votre temps terrestre qui s’accélere, et par les énergies que vous
recevez du cosmos, vous avez la possibilité de vous dégager de vos aspects karmiques d’une maniére accélérée...
Nous reprenons I’exemple de la personne qui désire trouver un emploi... Elle focalise toutes ses énergies dans ce
but bien précis... Mais avant que ce désir ne se manifeste, si dans d’autres vies, ses agissements envers autrui
concernant « I’emploi », n’ont pas toujours été limpides, il va devoir en faire I’expérience... Il sera confronté aux
mémes frustrations qu’il a provoquées chez d’autres, afin de s’en dégager, et ainsi créer « un vide » qui va se
remplir de la manifestation de son désir... L univers ne tolérant pas les vides, dés qu’un espace se libére, il est
immédiatement comblé par une autre énergie...

Mais I’expérience ne s’arréte pas la... La manifestation de son désir dépendra de sa réaction face aux
désagréments qu’il va rencontrer lors de la recherche de cet emploi !!! Si, face a ces désagréments, il rentre dans
des pensées négatives, il est en révolte, il juge ou se juge, par « aimantation » il va s’unir a toutes les énergies
correspondantes et dont vous en connaissez I’impact ! Alors, qu’en prenant conscience que c’est son ame qui le
conduit face a ces expériences afin de lui permettre de s’en libérer, et en remerciant a la place de juger, il va
permettre a son désir de se manifester !...

Alors, merci pour ces expériences... Et ajoutez ceci, merci pour tous les bienfaits que vous me réservez... »
En agissant de cette maniére, que va-t-il se passer dans votre énergie ? VVous ouvrez la porte a tous les bienfaits de
I’univers... Vous modifiez votre itinéraire de vie qui va «changer de cap » et se diriger, toujours par
« aimantation » dans le sens que vous lui donnez... Remerciez journellement pour tout ce que vous avez et aussi
pour ce que I’univers vous réserve, c’est le meilleur moyen de dissoudre vos craintes et vos anxiétés face a I’avenir
et d’ouvrir la porte a tout ce que I’univers vous réserve de lumineux, toujours lorsque vous agissez en conscience et
en respectant ses lois... Ne jugez pas au-dela des apparences !

Encore une fois, par loi d’attirance, le négatif, attire le négatif, et plus vous allez lui accorder de I’attention, plus
vous allez y résistez, vous y opposer, plus vous allez lui donner vie et plus vous allez le replacer sur votre chemin...
Le positif attire le positif... Lorsque vous vous observez et modifiez vos comportements, vous étes dans un
mouvement ascendant de création positive qui va agir dans votre vie, tandis que dans la résistance, vous plongez
dans le mouvement contraire qui vous entraine dans des vibrations dont vous voulez vous défaire... Alors, si votre
intention est d’étre heureux , alors cessez de résister a la vie... Acceptez de grandir chaque jour davantage, avec
tous les changements que cela suppose...

Si vous comprenez cela, vous ne jugerez plus rien, ni personne... Vous n’adhérerez aucunement a un
comportement contraire a I’amour, vous exprimerez vos opinions profondes, sans rien juger, avec le
discernement de votre sagesse... Car n’oubliez pas que tout ce que vous pourrez faire vis-a-vis de vous-
mémes, en tant que transformation, aura une répercussion sur votre monde... Naturellement, vous n’en
aurez pas conscience et vous ne pourrez en voir les bienfaits... Cependant, comme tout dans la vie est écho, que
tout est transmis d’un étre a I’autre, tout ce que vous faites pour vous, vous I’offrez au monde... Et celui qui était
comme vous, avant votre transformation, et qui cherchait désespérément le moyen de changer, de s’élever ou de
guérir, sans gque vous en soyez conscients, au moment de votre changement, il va recevoir votre énergie et cela va
lui permettre de concrétiser son désir... Vous voulez un monde meilleur ? Vous désirez la paix, I’amour et
I’harmonie ? Vous désirez I’unité entre les hommes ? La potentialité est créée, avant de se manifester pleinement
dans la matiére, toutes les énergies contraires a ce souhait, se dégagent en force, tous les aspects karmiques
individuels et collectifs se libérent, afin que I’amour/lumiére puisse s’exprimer librement sur votre planete... Nous
répetons que votre ame aspire a ce dénouement...  Encore une fois, ne jugez pas au-dela des apparences !
Alors, puissiez-vous intégrer totalement votre sagesse, afin qu’elle vous guide dans vos créations les plus pures...
Nous vous aimons, vous bénissons...
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